
 

 

Rapport d’activité 

Avril à Juin 2025 
 



TOURNOI INTERCLUBS LABEL T&G 

ORGANISE PAR LE CLUB DE MONTECH 

 

Ce week-end des 5 et 6 avril 2025, plus de 312 jeunes 
judokas ont participé au 5ᵉ tournoi labellisé T&G de la 
saison, organisé par le Montech Arts Martiaux. Délocalisé à 
la salle des fêtes de Bourret, cet événement a été mené 
avec succès, fidèle aux engagements pris par les 
organisateurs. 
Le samedi, ce sont les catégories Éveils, Minimes, Cadets 
et Juniors-Seniors qui se sont affrontées. Voici les résultats 
: 

Chez les Eveils : 

Eden, Mael, Nateo, Ousmane, Esteban 

Chez les Minimes : 

• 🥇 1ère place : Ethan 

• 🥉 3ème place : Hugo 

• Pas de représentants chez les Cadets, Juniors et Seniors cette fois-ci. 

Le Dimanche, ce sont les catégories  Poussins/Poussines, Mini-Poussins/Mini-Poussines 
et Benjamins/Benjamines qui se sont affrontées. Voici les résultats : 

Chez les Poussins/Poussines et Mini-
Poussins/Mini-Poussines : 

• 🥇 1ère place : Léni, Tom, Malik 

• 🥈 2ème place : Este, Idalise, Paolo, Tom 

                 W, Sacha, Aubin 

▪ 🥉 3ème place : Chritelia, Louise, Manon,  

      Antoine, Reda, Manil, Nina, Alice, 
      Gaël, Hugo, Hugo L 

 

Chez les Benjamins/Benjamines :  

• 🥇 1ère place : Célestine, Arthur, Maélia, Abdel-Malek 

• 🥈 2ème place : Maylis, Talia, Tidiane 

• 🥉 3ème place : Matisse, Raphaël, Yanis 

Un immense bravo à tous nos jeunes pour leur investissement 
physique et émotionnel lors de cette compétition ! Vous progressez et 
grandissez à chaque étape—continuez ainsi ! 
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Nous tenons également à remercier chaleureusement les parents et 
grands-parents présents. Votre soutien et votre présence lors de ces 
moments intenses sont une source inestimable de force et de courage 
pour vos enfants judokas. 

Merci aux bénévoles du Montech Arts Martiaux pour leur accueil 
chaleureux et leur implication fidèle à l'esprit pur du judo, ainsi qu’au 
comité de judo du Tarn-et-Garonne pour l’organisation impeccable de 
cet événement. 

Enfin, un grand merci aux officiels, arbitres et responsables de la tenue 
des tables et de l’arbitrage, notamment Paul, Hugo et Véronique, pour 
leur engagement exemplaire. Nous saluons également Doriane, Lylia, 
Tess, Olivier et Thierry pour leur accompagnement attentif de nos 
jeunes athlètes. 

 

 

TOUS EN BLEU JOURNEE MONDIALE DE 

L’AUTISME 

 
 
le 03 Avril pour la journée mondiale de 
l’autisme,  une rencontre avec l’IME Pierre 
Sarraut et le foyer de la Clare se déroulait à 
l'AMM 82 

Merci Doriane Lacau pour le cours de judo 
adapté 

Tous en bleu !  

 

 

 

DEPLACEMENT A TOULOUSE BALMA 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le Samedi 19 Avril nos jeunes du Judo adapté, étaient en déplacement à Toulouse Balma pour une 
belle matinée de rencontre à Toulouse 
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CHAMPIONNATS OCCITANIE 3EME DIVISION 

Ce samedi 12 avril, se sont tenues les phases du Championnat 
Occitanie Seniors, une compétition organisée par la Ligue Occitanie 
de Judo à Toulouse. 

Lylia, représentante de l'AMM82, a fait preuve d'un bel engagement 
et d'une grande détermination. Malgré tous ses efforts, elle n'est 
malheureusement pas parvenue à sortir de sa poule. 

Cette journée a néanmoins été riche en émotions et en défis, tant 
pour Lylia que pour toute l'équipe. Bien que le résultat final ne soit 
pas celui espéré, l'essentiel réside dans l'apprentissage et la 
progression. Un immense bravo à Thierry pour son coaching 
exemplaire, ainsi qu'à tous ceux qui ont soutenu Lylia. Disposer 
d'une équipe unie est toujours une force précieuse. 

Outre Lylia, nos enseignants et anciens élèves ont également pris 
part à cette compétition : Thierry a décroché une belle cinquième 
place, Sophie s'est hissée à la deuxième place, tandis qu'Elijah n'est pas sorti de poule. 

 

STAGE RODEZ 

 
Ce lundi 21 avril, le Trophée Mozaïc a offert aux 
minimes une grande répétition avant la Coupe de 
France par équipes de départements. Face aux 
équipes du Tarn et de l'Aveyron, nos sélectionnés 
ont fait preuve d'une détermination exemplaire. 
Les garçons ont brillamment remporté leurs deux 
rencontres, décrochant le trophée pour la 
deuxième année consécutive – une performance 
prometteuse pour la phase nationale ! 

Quant aux filles, elles ont gagné leur rencontre 
contre l'Aveyron, mais se sont inclinées de très peu 
face au Tarn. En effet, malgré une égalité parfaite, 
c'est le kata qui a départagé les équipes, entraînant une défaite amère. Une expérience riche 
d'enseignements pour nos combattantes, en vue des échéances nationales ! 

Un grand bravo également aux deux jeunes officiels, ainsi qu'à tout le groupe, qui a remporté haut la 
main le trophée de l'ambiance et des encouragements, témoignant d'une cohésion déjà solide. 

Nos sélectionné(e)s Louis, Tom, Loan et Soleda poursuivent maintenant avec trois jours de stage 
intensif, au programme : travail technique, randoris et activités sportives. 
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STAGE SPORTIF BENJAMINS - MINIMES - 

CADETS 

 
Ce mercredi 16 avril, dans le cadre de la 
préparation à la Coupe de France par 
équipes minimes, l'AMM82 a accueilli un 
groupe de stagiaires investis, bénéficiant des 
précieux apports techniques du conseiller 
Mickaël Delon et de Thierry Dailliere, Sophie 
Beurrel, Doriane Lacau enseignant et Jean-
Claude Rigal CAF. 

La matinée a été marquée par la participation 
d'un groupe de para judo adapté, favorisant 
l'inclusion et enrichissant cette journée 
sportive. En parallèle, six combattants en 
stage dans le département du 82, venus tout 
droit du club d'Angervilliers (91), ont 
également rejoint l'entraînement. 

Un grand merci à tous les participants pour cette belle journée de partage, de progrès et de convivialité.  

 

STAGE SPORT ADAPTE LABASTIDE ST PIERRE 

Dimanche 27 Avril à Labastide  

Le Club de Labastide organisait une matinée sport adaptée à 
laquelle Clément du club a participé, accompagné de 
Doriane. 
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MASTER VETERAN DE PROVENCE 

Le Samedi 03 Mai 2025 

Le Master label excellence vétéran de Provence a eu lieu à Gerdanne, 
rassemblant 315 compétiteurs. Antoine 
Badenes était de la partie et a 
brillamment terminé à la 2ème place de 
ce tournoi ! Grâce à cette performance, 
il pourra participer au championnat de 
France vétérans qui se tiendra les 22 et 
23 juin 2025, ainsi qu'aux championnats 
du monde vétérans prévus du 3 au 7 
novembre 2025 à Paris. 

Félicitations à Antoine pour son 
dévouement sur le tapis et en dehors ! 

Son engagement et sa persévérance sont une source d'inspiration 
non seulement pour ses coéquipiers, mais aussi pour tous ceux qui 
le soutiennent. 

Huit vétérans de notre Club se rendront le week-end prochain à 
Auch pour le Master vétéran d'Artagnan, sous la direction de 
Ramon, afin de décrocher leur place. 

STAGE EXCELLENCE 

KATAS 

Samedi 03 et Dimanche 04 Mai 

Une belle participation avec 80 stagiaires ! 

Nous tenons à exprimer notre gratitude envers tous les 
experts présents et ceux qui rendent cette action 
possible. 

L'AMM82 est honoré d’avoir accueilli le Stage Excellence Kata Supérieur. Un grand merci au Comité 
Judo du Tarn-et-Garonne pour sa confiance, ainsi qu’à la Ville de Montauban pour son soutien constant. 
Grâce à ce dojo exceptionnel, nous avons pu organiser ces stages d’envergure nationale dans des 
conditions remarquables. 

Nous souhaitons également remercier Mme Nadia Cheklit pour sa présence précieuse. Un grand merci 
à Ramon Egea pour son accueil toujours chaleureux, qui permet à ces événements de se dérouler dans 
une constante bienveillance. 

Enfin, un immense merci aux 
bénévoles de l'AMM82 pour 
leur engagement et leur 
disponibilité. 

 



COUPE DE FRANCE MINIMES 

Coupe de France Minimes par équipes 2025 à Ceyrat – Week-end du 10 et 11 
 
 
 
Le départ pour la Coupe de France Minimes s’est fait 
avec les deux équipes du Tarn-et-Garonne, prêtes à 
écrire leur histoire ce week-end. Le bus était au 
complet, regroupant les équipes du Comité Judo du 
Tarn-et-Garonne, du Comité Judo du Lot et du Comité 
Judo du Tarn. 
 
 
 

 
 
Samedi : 

 
Les garçons, opposés à la Loire puis à l'Orne, ne sont 
pas sortis de leur poule. Dans l’équipe garçons du 
Tarn-et-Garonne de l’AMM82, on retrouvait Louis, 
Tom et Loan. 
 
 
 
 
 
 

 
Dimanche : 
 
L’équipe minimes filles a terminé 2ème de sa poule, 
après des affrontements contre la Haute-Savoie et 
l’Orne, mais s’est malheureusement inclinée au 1er 
tour du tableau final face à la Vendée. Dans l’équipe 
filles du Tarn-et-Garonne de l’AMM82, Soleda 
représentait le club. 
 
 
 
La saison se termine pour ce groupe, qui aura réalisé 
une performance honorable et aurait pu espérer 
mieux, avec de nombreux minimes de 2e année. Bonne continuation à tous en catégorie cadets ! 
 
Un grand merci aux athlètes, aux enseignants de clubs, aux parents accompagnateurs, ainsi qu’à 
l’encadrement du comité : Thierry, Mickaël, Sophie, Jean-Luc et le président Antoine. 
 
 
 

 

 

 

https://www.amm82.com/media/uploaded/sites/129/actualite/68221b5d0464a_49615491212079785111242005323384288176002878n.jpg


MASTER VETERAN DE AUCH D'ARTAGNAN 

 

 

10ᵉ édition du Master d'Auch d'Artagnan: un 
succès retentissant ! 

Du 9 au 10 mai, les vétérans ont eu l'opportunité de participer 
à la 10ᵉ édition du Master d'Auch, un tournoi ouvert à 
l'international ! 

Le 9 mai, les compétiteurs de France et d'ailleurs ont 
bénéficié d'enseignements techniques dispensés par des 
intervenants de renom : 

• Ramon Egea, enseignant principal de l'AMM82, 7ᵉ dan 
• René Mabit, 7ᵉ dan 
• Frank Opitz, 6ᵉ dan 

Le 10 mai, pas moins de 345 vétérans étaient inscrits pour une 
journée de compétition intense, marquée par l'engagement et la 
combativité ! 

Félicitations aux judokas qui ont 

brillamment représenté le club :🥉Fanny 

– 3ᵉ place🥇Cécile – 1ʳᵉ place Didier– 5ᵉ 

place🥉Nicolas – 3ᵉ place🥉 Philippe – 

3ᵉ place🥇Atef – 5ᵉ place Nicolas – 

NC🥈François– 2ᵉ place 

 

 

Grâce à cette superbe performance, ces combattants décrochent leur 

qualification pour : 🏆 Le championnat de France vétérans – les 22 

et 23 juin 2025 🌍 Les championnats du monde vétérans – du 3 au 

7 novembre 2025 à Paris 

La présence de Yoann a été notée en tant que commissaire sportif. 
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Un immense merci à Ramon Egea, qui a su guider ses combattants 
tout au long du tournoi. La relation de confiance entre enseignant 
et combattant est essentielle pour obtenir des résultats et maintenir 
un engagement sans faille ! 

Enfin, bravo à Thierry Lagoute (responsable vétérans de la ligue 
Occitanie) et à toute son équipe pour cette magnifique 10ᵉ édition. 
Grâce à eux, ce tournoi a été une réussite incontestable. 

📅 Rendez-vous en mai 2026 pour la 11ᵉ édition ! 

STAGE DURFORT-LACAPELETTE 

Samedi 17 juin, aux Arts Martiaux du 
Chasselas de Durfort-Lacapelette, a eu lieu 
le 3ème stage départemental de 
perfectionnement en jujitsu, organisé par le 
comité départemental de judo du Tarn-et-
Garonne. 
Ces stages ont été encadrés par Ramon 
Egéa et Ahmed Chabi (7èmes dan), ainsi que 

par Bernard Lemozy (5ème dan). 

Dès 9 heures du matin, 30 judokas de tout le département se 
sont retrouvés pour une matinée consacrée au travail autour 
des 20 attaques et réponses libres. Toute la matinée s’est 
déroulée dans une ambiance de bienveillance et de 
convivialité. Chaque participant a pu approfondir et 
perfectionner ses techniques, en les adaptant à sa 
morphologie et à celle de son partenaire. 

Une pause bien méritée, appréciée par tous, a permis de 
partager un repas convivial pour clôturer cette matinée. 

L’après-midi était dédié à la préparation au grade. 20 autres 
judokas étaient présents pour améliorer leurs UV katas ou leur UV technique, en vue de leurs futures 
prestations allant du 1er au 4ème dan. Cette session était également animée par Ramon Egea et 
Bernard Lemozy. 

Les présents : 

Ramon Egea, Rigal Jean-Claude, Dorval Thierry, Capet Raphael, Verdalle Eliot, Deltehil Quentin, 
Trouslot Olivier 

Un grand merci aux intervenants, aux stagiaires, et surtout au club des AMC - Arts Martiaux du 
Chasselas pour l’accueil chaleureux réservé à tous. 



RESULTATS DU TOURNOI INTERCLUBS LABEL 

A DE VALENCE D'AGEN : 

25 combattants de mini-poussins à benjamins de l’AMM82 ont participé à ce dernier tournoi de l’année ! 
Voici les résultats : 

- chez les benjamins : Maelia 1ère, Thalia et Maëlys 
3èmes, Yanis 1er, Arthur 2ème, Matisse 3ème, Rafaël 1er. 

 

 

 

- chez les poussins : Christellya 4ème, Ethan 1er, Esteban A 3ème, Esteban R et 
Manil 4èmes, Leny et Antoine 3èmes. 

 

 

- chez les mini-poussins : Nina et Idalise 3èmes, Paolo 1er, Achille 2ème, Malik 1er, 
Aubin 2ème, Tom D 1er, Sacha 2ème, Tom-Williams 1er, Hugo V 4ème, Gabin 1er. 

MERCI : 

• à tous nos jeunes combattants et parents qui ont fait le 
déplacement. Bravo les enfants pour votre courage, nous savons 
que beaucoup d’entre vous sont très stressés et ce dépassement 
de soi est une très belle réussite ! 
Persévérez, nous sommes de 
tout cœur avec vous ! 
• à notre équipe enseignante 
pour l’accompagnement de ces 
jeunes compétiteurs ce jour-là : 

Thierry, Ramon, Doriane, Cynthia et Lylia. 

 

• à nos jeunes officiels et officiels pour l’arbitrage, les tenues de table : Hugo, Véronique et Axel 
responsable des CS. 

 

• au comité départemental Judo du Tarn-et-Garonne pour l’organisation et à ALVA judo Valence 
d’Agen et tous leurs bénévoles pour leur accueil chaleureux. 

Voici le lien pour les photos des podiums :  https://photos.app.goo.gl/x1WLE46PCQV8tcKK7 
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PASSAGE DE GRADES 24 ET 25 MAI 2025 

 
 
Voici un résumé de ce week-end riche en événements en réussites et 
en émotions : 

  

Samedi 24 mai 2025 – Bilan des passages à Montauban et Toulouse 
Félicitations à Elliot et Raphaël pour leur réussite aux katas du 1er 
DAN, ainsi qu'à Rosan pour la réussite aux katas du 3ème DAN. 
Une mention spéciale à Olivier, qui a validé son UV2 et a terminé son 
3ème DAN. 
Concernant les filles, Ann-Kathrine et Fanny elles devront encore 
patienter, ce sera pour une prochaine fois. 

  

Dimanche 25 mai 2025 – Bilan des tests 
efficacités à Toulouse : 

• Nina a brillamment obtenu sa 
nouvelle ceinture noire, avec 40 points en 4 
combats, un sans-faute !  
• Lylia a marqué 30 points. Pour son 2ème 
DAN. 
• Cloé, en pleine progression, n’a pas 
marqué de points cette fois pour son 1er DAN. 
• Rafael, pour son premier passage, a réalisé 
une compétition parfaite avec 5 combats et 50 

points pour son 1er DAN. 
• Tao a marqué 10 points pour son 1er DAN. 
• Thomas a obtenu 20 points pour son 1er DAN. 

Ce soir, Fanny et Ann-Kathrine auront validé l’UV4 du 3ème DAN. 

Un grand merci à tous pour votre engagement et votre participation à cette journée de judo. Merci 
également à Ramon et Olivier pour leur accompagnement sans faille. 

À très vite sur nos tatamis !  

 

 



PRESENTATION DE NOTRE JEUNE 

BENJAMINE 

Présentation de Clara Moreno Tomaz 
Clara Moreno Tomaz est une jeune judokate benjamine, inscrite à 
l'AMM82, pleine de talent et de passion pour le judo. 

Lors d'une récente occasion, elle a réalisé une très belle présentation de 
notre club devant sa classe au collège, mettant en avant l’esprit convivial, 
la discipline et la progression que nous partageons tous. 

Sa présentation a été appréciée pour sa sincérité et son enthousiasme, 
reflétant parfaitement l’énergie et la motivation de nos jeunes judokas. 
Nous vous proposons de l'écouter. 

Nous sommes fiers de voir nos jeunes talents s’investir avec autant 
d’enthousiasme et de représenter fièrement notre club. 

CHAMPIONNAT DE FRANCE SENIOR 2D ET 3D 

 
 
Samedi 31 Mai et Dimanche 1er juin 2025 à Villebon (91)  

 

 

 

 

Sophie BEUREL Licenciée au Montech AM et 
enseignante à l’AMM82 sur le cours de taïso, Sophie 
participait aux Championnats de France Seniors 3ème 

Division, dans la catégorie des +78 kg. 👉 Elle réalise 

une très belle performance en décrochant la médaille de 

bronze 🥉 ! 👏 Félicitations Sophie ! 

Thierry DAILLIÈRE Licencié au Quercy AM et enseignant à l’AMM82 sur les cours judo ado et adulte, 
Thierry combattait dans la catégorie des -73 kg, lors des Championnats de France Seniors 2ème 

Division. 👉 Malgré un beau parcours, il ne parvient 

pas à se classer cette fois-ci. 💪 Bravo à lui pour son 

engagement et son investissement ! 

Un grand merci aux accompagnants, aux familles, et 
à Cécile SFEDJ, notre présidente, qui les a 
accompagnés tout au long du week-end et soutenus 

avec énergie et bienveillance. 👏 Merci à toutes et 

tous pour votre implication dans cette belle 
aventure sportive ! 
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FINALE DEPARTEMENTALE 

 
Clap de fin sur cette belle saison 2024-2025 ! 

Samedi 7 juin 2025, à Négrepelisse, une nouvelle formule 
a été inaugurée pour la finale départementale : nos 
qualifiés, regroupés en équipe mixte, ont bénéficié du 
précieux encadrement des minimes qualifiés à la Coupe 
de France. 

🎌 Arbitre : ROUZIES-PISTRE Hugo 

🤼 Compétiteurs : Tom Desmaisons, Telle Gabin, Blanc Achylle, Flavius Malik, Deltoy Christelia, 

Flavius Maelia, Olivier Célestine, Ouazane Adbel Malek, Aired Yanis 

🏆 Nos minimes : FARGUES Tom, Le Bescont Louis, Espeout Loan 

Un engagement remarquable, des encouragements vibrants, de magnifiques ippon… le tout dans une 
ambiance conviviale et énergique ! 

Les combattants et jeunes officiels ont eu l’honneur de recevoir leur trophée des mains des élus du 
comité, clôturant ainsi cet événement avec brio. 

👏 Un grand merci au SCN Judo Négrepelisse pour l’organisation et l’accueil chaleureux. 

🙏 Merci également à nos accompagnants Cynthia, Doriane, Carla, Thierry et Ramon pour leur 

soutien indéfectible et leurs précieux conseils. 

 

REGROUPEMENT VETERAN OCCITANIE 

Dimanche 8 juin 2025 REGROUPEMENT OCCITANIE JUDO VÉTÉRAN 

Malgré le long week-end de la Pentecôte, le club des Arts Martiaux Montauban 
82 a accueilli ce matin une vingtaine de judokas vétérans pour un entraînement 
intensif. Réservé aux combattants, cet entraînement a été conçu en vue des 
prochaines grandes échéances : le Championnat de France et le Championnat 
du Monde. Les combattants non qualifiés étaient également invités à participer. 

Dirigé par Ramon EGEA (CN 7ème Dan), intervenant régulier sur le circuit 
vétéran, cet entraînement a permis à chacun de travailler efficacement en 
fonction des compétitions à venir. Entre rigueur, bonne humeur et 
transpiration, l’engagement des participants était palpable. 

Après cette séance exigeante, un moment de récupération bien 
mérité a été suivi d’un mondo enrichissant, avant de clôturer la 
matinée autour d’une auberge espagnole conviviale.Un 
grand merci à Thierry LAGOUTE, Yannick MAFFRE  et 
à Ramon EGEA pour l'organisation du stage et leur 
investissement pour les vétérans. 

D’autres regroupements similaires sont prévus cet été. Restez 
connectés, vous serez informés via les réseaux ! 
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CEREMONIE DE REMISE DES CEINTURES 

Quel bel événement pour la fin de saison à l'AMM 82 ! On 
ressent toute la passion et l'esprit du judo à travers cette 
cérémonie de remise. Voir 180 judokas franchir un cap et 
recevoir leur ceinture, c'est une véritable célébration du 
travail de toute une année et de l'entraide qui règne dans 
notre art martial. Les notions de prospérité mutuelle et de 
transmission des valeurs prennent tout leur sens ici. La 
maîtresse de cérémonie était la présidente Cécile Sfedj, 
une première pour elle ! 
 
 

Nous souhaitons la bienvenue à notre mascotte, Tora (tigre 
en japonais) qui a fait une entrée flamboyante, débordante 
d’énergie et ovationnée par le public ! 
 
C'est inspirant de voir que, malgré la date coïncidant avec la 
fête des pères, le dimanche 15 juin de nombreux pratiquants 
et familles ont répondu présents, les éveils ayant déjà eu leur 
remise le mercredi 11 juin pour ce moment fort. Une "famille 
judo", voilà une belle façon de résumer cet esprit de cohésion 
et de partage ! L'auberge espagnole en fin de matinée fut une belle façon de renforcer les liens entre 
tous. 

 
Félicitations également à Ramon Egea pour son entrée à 
l'Académie Française de Judo ! Une reconnaissance bien 
méritée qui honore toute une vie dédiée à ce sport aux valeurs 
si profondes. 

Bravo à tous ceux qui ont contribué à faire de cette journée un 
succès : bénévoles, enseignants, assistants et bien sûr les 
ceintures noires qui ont remis les grades. C’est une belle 
preuve que le judo, au-delà du sport, est une aventure humaine 
qui traverse les 

générations. Un souvenir marquant pour chacun ! 
 
Merci à madame la maire de MONTAUBAN Madame BERLY, la 
députée Madame BAREGES, l'élue Madame CHEKLIT, le 
représentant de L'OMEPS Monsieur BARRAU, Michel BROUSSE 
7ème DAN de Judo (auteur de nombreux ouvrages et articles 
dans le champ de l’histoire du judo et de son enseignement) pour 
leur présence, et leurs discours sur les vertus du sport en général 
et du judo en particulier. 

Nous tenons à offrir nos 
remerciements les plus sincères à 
l’ensemble de nos sponsors et 
partenaires. Votre soutien est 
indispensable à notre dynamique 
associative. Au nom de tous nos 
adhérents et de l’ensemble de 
l’équipe dirigeante et enseignante 
de l’AMM82 : MERCI. 

 

https://www.amm82.com/media/uploaded/sites/129/actualite/6851e971d412f_IMG0075.JPG


ENTRAINEMENT DE MASSE CAHORS 

 
 
Ce mercredi 18 juin, sous une 
chaleur écrasante, nous étions 11 à 
faire le déplacement au Judo Club de 
Cahors pour participer à un 
entraînement de masse encadré par 
Karine PETIT-DYOT, entraîneure 
nationale. 

 

 

Une fois de plus, Karine a su partager toute son expertise et sa pédagogie avec le public présent. Grâce 
à sa capacité à adapter son enseignement et ses techniques, des plus jeunes jusqu’aux vétérans, 
chacun a pu progresser à son rythme et dans la bonne humeur. 

 

Les sourires et la convivialité, pendant et après la 
séance, témoignaient du plaisir évident que nous 
avons tous eu à pratiquer ensemble. 

 

 

 

 

 

Un grand merci à tous les participants ! 
Et un merci tout particulier au club de Cahors 
pour son accueil chaleureux et l'organisation 
impeccable de cette belle rencontre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CHAMPIONNAT DE FRANCE VETERANS  

 

 
Les 21 et 22 juin, le Championnat de France Vétérans s’est déroulé à 
l’Institut National du Judo (I.N.J.) à Paris. 

Notre club y était fièrement représenté par : 

• Cécile SFEDJ, qui décroche 
une belle 3ᵉ place 
• Antoine BADENES, qui termine 
à une solide 5ᵉ place 

 

Bravo à tous les deux pour vos performances remarquables 
et votre engagement exemplaire ! 

 

Pour rappel, grâce à leur parcours en compétition, Cécile, Antoine, Philippe Kirch et Nicolas avaient 
obtenu leur qualification pour cette phase finale. Malheureusement, une blessure a 
empêché Philippe et Nicolas de faire le déplacement jusqu’à Paris… 

 

Un grand coup de chapeau à nos compétiteurs 
pour leur investissement sur le tapis ! Cette phase 
finale est le fruit d’une préparation rigoureuse tout 
au long de la saison — même pendant l’été — 
combinant travail physique et accompagnement 
sur mesure avec l’entraîneur. Ramon Egea, déjà 
très impliqué au sein du club, a naturellement 
poursuivi ce rôle aux côtés des athlètes à Paris. 

Merci à toutes et à tous pour votre implication, et une mention spéciale aux familles : votre soutien est 
un pilier fondamental dans l’équilibre mental et émotionnel de nos judokas ! 

 

 

 

 



INTEGRATION CENTRE D’EXCELLENCE 

SPORTIF DE MONTAUBAN 

Suite à son parcours exemplaire en tant que collégien et sportif, 
notamment lors des Championnats de France individuels et par équipe 
des départements, nous avons le plaisir de vous annoncer que Louis Le 
Bescont intégrera le Centre d’Excellence Sportif de Montauban en tant 
que sportif à haut potentiel pour la saison 2025/2026 

C’est, bien sûr, une très grande fierté pour les entraîneurs, les dirigeants, 
les bénévoles et l’ensemble des judokas de notre club. 

 

 

 

 

 

NOUVEAUX PROMUS AUX 8E DAN 

Nous avons le plaisir de vous annoncer que Michel BROUSSE, 
licencié de notre club, a été promu au grade de 8e DAN de 

Judo-Jujitsu. 

Cette distinction prestigieuse vient récompenser son engagement, son 
parcours exceptionnel et sa contribution remarquable à la discipline. 

Félicitations à lui ! 

Décoré de l’Ordre du Soleil Levant, rayons d’or avec rosette par le 
gouvernement japonais (2016) 
Professeur agrégé classe exceptionnelle, université de Bordeaux 

Membre du Groupe Technique Disciplinaire EPS chargé de la rédaction des 
programmes nationaux d’EPS (1995-2002) 

Vice-président de la Fédération française de judo (2013-2016) 

Directeur des médias et directeur de la recherche de la Fédération Internationale de Judo et porte-parole 
du président (1999-2007) 

Prix spécial de la Fédération Internationale de Judo (2011) et  IJF Special Award (2015) 

Membre du Haut-Comité de la Jeunesse et des Sports (1979-1985) 

« Meilleur Jeune Sportif Français » en 1971 

Études universitaires à l’Institut National du Sport et de l’Éducation Physique (1976-1979), études 
scolaires au Lycée Pierre de Fermat à Toulouse 



JOURNEES DECOUVERTE 

Journée Découverte – 27 Juin 2025 
 
En partenariat avec l’USEP et organisée par l’OMEPS, 
notre club a eu le plaisir de participer à une grande journée 
d’initiation sportive ! 
 

Plus de 400 enfants de CM1 et CM2 ont été accueillis tout 
au long de la journée, 
répartis en groupes de 
20 à 30, pour des 

initiations sportives de 45 minutes sur différentes disciplines. 

Pour le judo, c’est Thierry que nous remercions tout 
particulièrement pour son investissement sans faille et sa gestion 
exemplaire de cette journée au sein de notre club. Grâce à lui, de 
nombreux enfants ont pu découvrir les valeurs et les fondamentaux 
de notre discipline dans un cadre ludique et bienveillant. 

Bravo à tous les bénévoles, organisateurs et enseignants 
pour leur engagement, et un grand merci aux enfants pour 
leur enthousiasme communicatif ! 
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Nos PARTENAIRES : 
Nous tenons à offrir nos remerciements les plus sincères à l’ensemble de nos partenaires. 

Votre soutien est indispensable à notre dynamique associative tant pour le « loisir » que 

pour la compétition qui implique de multiples déplacements et un investissement très 

important de nos enseignants, arbitres, commissaires… sur de nombreux week-end. Au 

nom de tous nos adhérents et de l’ensemble de l’équipe dirigeante et enseignantes de 

l’AMM82 : 

MERCI ! 
 

 

 

      
 

Brasserie de la médiathèque 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

Pour de plus amples de renseignements, 

retrouvez l’ensemble de nos partenaires sur notre site : 

https://www.amm82.com/partenaires 

 
Si vous souhaitez nous rejoindre, n’hésitez pas :  

 

Pour cette saison, les cours « enfants » sont complets, 

merci de votre compréhension. 

https://www.amm82.com/partenaires

